
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

~Welcome week 2019~ 

（金） 

日（土） 

 
場所 ： 子育てひろば「あい・ぽーと」青山 

対象 ： 未就学児の親子 

料金 ： 無料（会員登録をされる方は 2019年度登録料※がかかります。） 

        ※登録料→港区内\５００‐ 港区外\１,０００‐ 

ウェルカムウィーク

期間中は会員登録を

しなくてもご利用い

ただけます☆ 

みやじぃの親子おりがみ教室 

11:00～11：30 

プレママ・プレパパ 

ひろば見学ツアーNEW 

  13:00～13:30 

赤ちゃんタイム 
（プレママ・プレパパもご参加になれます） 

テーマ「赤ちゃんと熱中症」 

  13:30～14:30 

ひらめき！おやこで工作 [体験版]  

14:00～15：30 
（参加費 100 円・先着各 50 名）   

まちプロタイム 

      15:30～16:00 
 
 

 

        

＊造形あそび体験版   11：00～12：00 

       コンシェルジュさんと遊ぼう 

14：30～14：50 

    さわやかミニ園芸タイム 

15：00～15：20（雨天中止） 

まちプロタイム 

    15:30～16:00 
 
 

         おはなし会 こもれび 

   13：45～14：15 

まちプロタイム 

     15:30～16:00 
 

     みかちゃんタイム 

        11:00～11:20 

トーンチャイムサークル 

        13:00～13:30 

おはなし会 こもれび 

        13：45～14：15 

【特別企画】「ま・ごはん」から学ぶ 離乳食･幼児食 

  14:00～15:00 ※詳細裏面参照（会員限定）   
 （0・１歳児の親子対象 事前予約制・先着 15 組） 

コーラスタイム 

       14：30～15：00 

まちプロタイム 

     15:30～16:00 
 

 

おもちゃの病院 

     10:00～15:00 

弾き語りおはなし会 こもれび  

  13:45～14:15 

コンシェルジュタイム 歯のお話 

   14:50～15:10 

まちプロタイム 

      15:30～16:00 

 

 

14 

（火） 

15 

（水） 

16 

（木） 

17 

（金） 

  身長・体重測定「わかば」 

月～土曜日の 10：00～17：00 

2 階子育てコーディネーター室で 
実施しています。 
オリジナルの【成長記録カード】を 
プレゼントしています。 
お気軽にお越しください。 

       さわやかミニ園芸タイム 

14：00～14：20（雨天中止） 

まちプロタイム 

        14:30～15:00 
 
 

18 

（土） 

いつもご利用いただいている皆様への日頃の感謝の気持ちと、 
これからもより多くの方々にご利用いただきたいとの願いを込めて、 
ウェルカムウィークを開催します。 
皆様お誘い合わせの上、ぜひお越し下さい。 

13 

（月） 



＊ウェルカムウィーク プログラム紹介＊ 

 
                                                                          

    

 

 

 

 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

トーンチャイムサークル 

お子さんと一緒に美しい音色を聴きながら練習ができ

ます。サークルを通して仲間と共に創りあげる喜びを体

験しませんか？ 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 当日ひろばでスタッフにお声                

がけください。 

みかちゃんタイム 

伊藤美佳さん（東洋大学講師）による楽しい読み聞かせ

や手遊びの時間です。 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

赤ちゃんタイム 
歩行前の乳幼児をもつ親同士が集まって交流できる 

うれしい時間。保健師の羽室俊子さんと一緒に手遊び、わ

らべうたを親子で楽しんだ後、ちょっとしたことを相談し

たり、赤ちゃん同士も交流できる大人気の時間です。 

【対  象】０歳児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

コンシェルジュさんと遊ぼう 

いつもひろばの見守りをしてくださっているコンシェル

ジュさんと、手遊びや絵本の読み聞かせ、ダンスなどで

一緒に遊びましょう！ 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

おはなし会 こもれび 

子育て・家族支援者の皆さんによる楽しい読み聞かせや

手遊びの時間です。 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

コーラスタイム 

鈴木香代子さん（リトミック講師）のピアノに合わせて、 

季節の歌や日本の歌、ポップスなどを一緒に歌いましょう。 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

弾き語りおはなし会 こもれび 

近藤さん（子育て・家族支援者）が、絵本に合わせてオリジ

ナルの弾き語り読み聞かせをしてくださいます。 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

＊お問い合わせ＊ 子育てひろば「あい・ぽーと」  住所：南青山 2-25-1 電話：03-5786-3250 

まちプロタイム 
子育て・まちづくり支援プロデューサーのおじさんたち

と手遊びや絵本の読み聞かせで、いっぱい歌っていっぱ

い身体を動かしましょう。 
【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

おもちゃの病院 
壊れたおもちゃ、動かなくなったおもちゃを直します。 

直った時のお子さんの嬉しそうな笑顔。物を大切にする 

気持ちが育まれます。 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 
【申込方法】当日会場受付 

＊修理が難しいおもちゃもあります。ご了承下さい。 

 

  

 

 

 

コンシェルジュタイム「歯のお話」 

コンシェルジュで歯科衛生士の加藤さんが、乳児からできる

歯のケアのコツを楽しく丁寧に教えてくださいます。 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

特別企画！「ま・ごはん」から学ぶ 離乳食･幼児食 

5/16(木)14:00～15:00（事前予約制） 

講師：片岡 千晶 さん 

リストランテ「アルポルト」オーナーシェフ片岡護氏の長女。 

食育インストラクター、離乳食インストラクター 

【対  象】０・１歳児のお子さんと保護者（会員限定） 

【受 講 料】区内 500 円・区外 1,000 円 

【参加方法】事前予約制 4/1（月）10:00～ 

（先着 15 組） 

※詳細はチラシをご覧ください。 

 

プレママ・プレパパ ひろば見学ツアー 
ご出産前のママパパ向けにひろば見学ツアーを開催致しま

す。そのあとの「赤ちゃんタイム」にもご一緒にご参加い

ただくことができます。 

【対  象】ご出産を控えた保護者の方 

【参加方法】自由参加（母子手帳をご持参ください） 

ひらめき！おやこで工作〈体験版〉 

いしかわまりこさん（NHK E テレ「ノージーのひらめき工

房」監修）による工作教室です。今回は、体験版で、年齢問

わずご参加いただけます。 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】当日会場受付（先着 50 名様） 

【参 加 費】 100 円（体験版のため） 

【場  所】１F ひだまり前  

さわやかミニ園芸タイム 

あい・ぽーとオーガニックガーデン担当の水村明香さんと 

一緒に園庭でたくさんの植物とふれあいませんか？ 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

みやじぃの親子おりがみ教室 
コーディネーター宮内さんと一緒にお話しをしながら 

親子で楽しく折り紙をしませんか。 
【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 


