
 
対 象：あい・ぽーと会員の保護者とお子さん 
    ※保育付きではありません。お子さんを傍らで見守っていただきながらご受講いただく形式です。 

別途保育を希望の方は、一時保育あおばをご予約ください。 

定 員：15 組 （※講座開講最少人数は４名とさせていただきます。） 

参加費：ランチ１食分・玉ねぎ糀（100g）のお土産付き・ランチメニューのレシピプレゼント 

港区内 1,500 円・港区外 1,700 円 を前払 
 

＊材料準備の都合上、10/23（月）以降のキャンセルは致しかねます。ご了承ください。 
＊急なご事情によりご参加頂けなくなった場合は、代わりの会員さんへお譲り頂くことも可能です。 

持ち物：筆記用具・乳児さんはバスタオルなど 

受 付：9／11（月）10：00～先着順にて受付  
＊受付は、お電話か窓口でお受け致します。 

ご入金：10／23（月）までに窓口にてお支払いください。 
※期限内にご入金頂けない場合はお電話にてその旨ご連絡ください。 
※ご連絡なく入金がない場合は、他の方にお譲りさせていただきます。予めご了承下さい。 

 
＊ランチはあい・ぽーと にて召し上がっていただきます。 
 時節柄、お持ち帰りはご遠慮ください。 


