
Sun. Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. Sat.

31 1 2 3 4

13:30～13:50 11:00～11:20

11:00～11:20

先着各５名　150円 11:00～11:30 先着５名　150円 13:30～14:00

13:30～14:00 親子A. 14:20～15:00 14:30～15:00 13:30～13:50

親子B. 15:20～16:00 まちプロタイム 15:40～16:10

はとぽっぽ体操 14:30～14:50

15:30～15:50 まちプロタイム 15:30～16:00 15:30～15:50 まちプロタイム 15:30～16:00

6 7 8 9 10 11
親子リトミック A. 10:00～10:40

テーマ「子犬」 10:45～11:15 10:40～11:20 B. 10:50～11:30 10:00～15:00

ふれあい体操☆ C. 11:40～12:20

Kｉｄｓ 11:15～12:00 先着各５名　150円 11:00～11:30

Ｂａｂｙ 12:15～13:00 15:20～16:00 13:30～14:00 11:00～11:20 先着各５名　150円 11:00～11:30 13:30～13:50

コーラスタイム 13:10～13:30 13:30～14:00
ダンス♪ダンス♪ダンス♪ 13:30～13:50 14:40～15:00 まちプロタイム 15:30～16:00

まちプロタイム 14:30～15:00 まちプロタイム
はとぽっぽ体操 14:30～14:50 15:30～15:50 15:30～16:00 15:40～16:10

まちプロタイム 15:30～16:00 15:30～15:50

13 15 16 17 18
おはなし会「こもれび」 11:00～11:20

11:00～11:20 11:00～11:20 11:00～11:20 今日は何かな？ＴＩＭＥ 13:30～13:50

11:00～11:20

おやこdeえいご☆ 13:50～14:10

０･１･２クラス➀. 13:20～14:00 先着各５名　150円 11:00～11:30 自由参加 14:30～15:00

０･１･２クラス➁. 14:20～15:00 14:15～15:00 親子A. 14:20～15:00 先着各8名　150円 13:20～14:20 13:30～14:00

Ｋｉｄｓクラス. 15:20～16:00 親子B. 15:20～16:00 まちプロタイム
まちプロタイム 15:30～16:00 あいばたこちゃんとダンス♪ 15:30～15:50 まちプロタイム 15:30～16:00 14:30～15:00 15:40～16:10 音楽隊をつくろう 15:30～16:00

20 21 22 24 25
親子リトミック A. 10:00～10:40

B. 10:50～11:30 ピアノ生演奏♪ 11:00～11:30 まちプロタイム
C. 11:40～12:20 15:30～16:00

13:40～14:00

11:00～11:20 茶道教室☆
コーラスタイム 13:10～13:30 事前予約制 15:00～16:00

まちプロタイム
14:30～15:00 15:30～16:00

27 28 29 30 1 2 3

10:40～11:20 11:00～11:20

11:00～11:20
ダンス♪ダンス♪ダンス♪ 13:30～13:50

おやこdeえいご☆ 

０･１･２クラス➀. 13:20～14:00 先着各５名　150円 13:30～14:00

０･１･２クラス➁. 14:20～15:00

Ｋｉｄｓクラス. 15:20～16:00 参加費　200円　 14:30～15:00 14:30～15:00

まちプロタイム
まちプロタイム 15:30～16:00

15:30～16:00 カレンダーをつくろう 15:30～15:50

2623

孫の写真で元気お守り
親子＆キッズバレエ☆

秋分の日

～親子のための防災対策～

まちプロタイム&パパママと

おはなし会「こもれび」プラス

おはなし会「こもれび」

希望者にはキーホルダー作成します！

8/26（水）～事前予約制

我が子で絵画「お月さまとって」

おはなし会「こもれび」プラス

今日は何かな？タイム

我が子で絵画「お月さまとって」

おはなし会「こもれび」

すくすくタイム 保健師さんに聞こう

親子＆キッズバレエ☆ おはなし会「こもれび」プラス

十五夜のかんたん工作

ダンス♪ダンス♪ダンス♪

みんなでストレッチ

敬老の日のかんたん工作

おはなし会「こもれび」 8/26（水）～事前予約制

おはなし会「こもれび」

あいばたこちゃんとダンス♪

絵の具使用 汚れてもいい服装でご来館ください

5
かんたん工作

19

十五夜のかんたん工作

8/26（水）～事前予約制

すくすくタイム 看護師さんに聞こう

おもちゃの病院

アイドルマイクを作ろう
おはなし会「こもれび」

コンシェルジュさんとあそぼ

みやじぃの折り紙教室

コンシェルジュさんとあそぼ

コンシェルジュさんとあそぼ

アイドルマイクを作ろう

コンシェルジュさんとあそぼ
今日は何かな？ＴＩＭＥ

孫の写真で元気お守り

12

親子＆キッズバレエTuesday☆

今日は何かな？ＴＩＭＥ

「病気の時の過ごし方」

今日は何かな？ＴＩＭＥ

おやこdeえいごモーニング☆ 

8/26（水）～事前予約制

14

かんたん工作

コンシェルジュさんとあそぼ

コンシェルジュさんとあそぼ

今日は何かな？ＴＩＭＥ

敬老の日のかんたん工作

おはなし会「こもれび」プラス

8/26（水）～事前予約制

〈9月〉のお誕生会☆

歯科衛生士さんの「歯のお話」

絵の具使用 汚れてもいい服装でご来館ください

おはなし会「こもれび」 おはなし会「こもれび」

コンシェルジュさんとあそぼ

コンシェルジュさんとあそぼ

弾き語りおはなし会「こもれび」

コンシェルジュさんとあそぼ

8/26（水）～事前予約制

コンシェルジュさんとあそぼ

敬老の日

つくってあーそーぼ！★　QRより↗

ダンス♪ダンス♪ダンス♪

ハモレギ会演奏会 

国民の休日

ダンス♪ダンス♪ダンス♪

ハーフバースデーも大歓迎♪

コンシェルジュさんとあそぼ
あいばたこちゃんと10・11月の

8/26（水）～事前予約制 ６組

おやこdeえいごモーニング☆ 

かんたん工作
アイドルマイクを作ろう
8/26（水）～事前予約制

おはなし会「こもれび」
「万華鏡をつくろう」

2026年9月（276号）

講座・イベントの詳細は、
館内ちらし・HPをご覧ください。
☆マークがついているのが
予約制講座・プログラムです。

つくってあーそーぼ！
「万華鏡をつくろう」

9/29（火）14：30～15：00

＊プロカメラマン撮影「ファミリーフォト」〈抽選〉
＊ガーデンカフェスペシャルメニュー〈抽選〉
＊いしかわ☆まりこさんによる「ひらめき！ハロウィン工作 」
＊ハロウィンフォトスポット ＊トリックorトリート
＊スペシャルまちプロタイム他

詳細チラシが出来次第HPアップします。

港区在住の

子育て家庭の皆さんへ
一時保育「あおば」も

一部無償化の
対象施設となります。

（９月から利用開始）

あい・ぽーと23ｔｈ

ふれあいフェスタ2026

10/17（土）

予約制連続講座
（10～12月期）

受付中！

あい・ぽーとの図書ルームで

親子の読書時間を

作りませんか。

一家族３冊まで
貸し出し期間：２週間
貸し出し・返却：１階受付


