
2004 年５月 25 日子育てひろば「あい・ぽーと」発行 

 

住 所：〒１０７－００６２   

東京都港区南青山 2-25-1（青山小学校となり） 

電 話：０３－５７８６－３２５０ 

「ビーズアクセサリー講座」 

日時：２１日･２８日１１：００～１２：００ 

 保護者向けの講座。初心者でもわかりや

すくご指導します。参加費：500 円 

定員：５名。事前に必ずご本人がお申込くだ

さい。万一、キャンセルの場合は、ご連絡を

お願いします！＊託児は「あおば」をご利用

ください。1 時間で完成しない方もいますの

で、あおばの予約の際、時間に余裕をもって

お申し込みください。 

「身体測定会わかば」 

日時：１～４日 午前１０時～11 時／午後

3 時～4 時の間。（時間を変更しました。） 

身長・体重を測定し、毎月のお子さんの

成長の様子を記録に残しませんか？ 

「わいわいタイム」 

日時：２１日１４：００～１４：３０ 

 リズム遊びや体操など身体を動かして

遊びます！対象：あい・ぽーと会員のお子さん 

♪「コーラスタイム」 

日時：1 日・15 日１４：００～１４：３０ 

 生のピアノ演奏に合わせて親子で合唱

します。今月の歌：てるてるぼうず・かたつ

むり・ほたるこい･見上げてごらん夜の星を 

 

「あかちゃんタイム」 1８日１４：００～ 

対象：Ｈ15 年 4 月 2 日以降生まれ 

赤ちゃんと家庭でもできるふれあい遊び

の紹介や、0歳児をもつお母さん同士の

交流をします。 

 

「６月生まれのお誕生会」：26 日 １３：００～１３：３０ 

 手作りケーキとキーホルダーのプレゼントがあります。参加

希望の方は、２日前までにお子さんの顔写真（直径５ｃｍの円

に顔が入る位）をお持ちください。      参加費：300 円 
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○６月のプログラム ♪6 月５日には「不思議なシャボン玉ショー」がありますよ！お友達を誘って遊びにきてね！！ 
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「やさしいデッサン教室」 

日時：2４日１３：３０～１５：３０ 

 保護者向けの講座。初めての方も楽しみ

ながら静物画を描いてみませんか？ 

持ち物＝鉛筆・消しゴム・水彩色鉛筆 

     スケッチブック（Ｂ４サイズ） 

参加費：500 円 

＊水彩色鉛筆・スケッチブックは 1600 円で注

文を承ります。（鉛筆･消しゴムは要持参） 

託児は「あおば」をご利用ください。 

「親子で造形あそび」 

日時：１７日１１：００～。２９日１１：００／１４：００ 

今月は「あじさい」をつくります。事前にお申込が

必要です。 

対象：2 歳以上 参加費：300 円 

 

「うきうきタイム」 

日時：7 日１４：００～１４：３０ 

 手遊びやエプロンシアターなどを楽しみ

ましょう！対象：あい・ぽーと会員のお子さん 



◆ ６月の子育て講座のごあんない 

テーマ： 「子どものほめ方・叱り方」 

 今回のテーマ「ほめ方・叱り方」は、育児相談の中でも常に上

位を占めているお悩みです。毎日子どもと向き合っていると、つ

い感情的に怒ってしまうこともありますよね。上手なほめ方・叱

り方ってあるの？大日向施設長といっしょに考えてみましょう。 

○ 日 時：６月２５日（金）１４：００～１５：３０ 

○ 講 師：大日向 雅美 施設長（恵泉女学園大学教授） 

○ 対 象：あい・ぽーと会員の保護者 

○ 申 込：６月１６日（水）午前１０：００～受付開始。 

○ 受講料：無料 

○ 託児料：７００円（きょうだいは、二人目以降 400 円） 

＊託児ご利用の方は、予約の上１３：４５までにおいでください。 

＊お子様連れでの受講はご遠慮いただいています。当日キャンセ

ルは、託児料の半額のキャンセル料を頂きます。 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て講座レポート 「ふ～ふ（夫婦）で子育て！」 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

          「あい・ぽーと」の園庭で、ピアノやギターによる生演奏と子ども縁日を開催します！ 

 日 時：7 月 24 日（土） 子ども縁日     １６：３０～１８：００ 

                        夕涼みコンサート １７：００～１８：００ 

         場 所：子育てひろば「あい・ぽーと」園庭（雨天の場合：あい・ぽーと室内） 

          ＊詳細については、次号のひだまり通信でお知らせします。どうぞお楽しみに！！ 

 

                               

 

                       

 

 「お父さん達、参加してくれるかな？」とスタッフは内心心配

していましたが、ほぼ半数の方がご夫婦で参加してくださいまし

た。参加者のお父様からは、「妻に誘われて参加しましたが、時

間をとって子育てについて考え直す時間ができて大変良かっ

た。」という感想を頂きました。「育児は、男性も参加すべきだと

思いますか？」という問いに対しては、参加したお父様全員が「Ｙ

ＥＳ」とお答えでした。ただ、育児に参加したくても平日は時間

がとれないという現状もあるようです。では、妻としては、夫に

なにを一番望んでいるのでしょうか？妻たちのささやかな切実

な願いは、「夫に話しを聞いてもらいたい」ということのようで

す。実際に子どもに接する時間は短くても、話しを聞いてもらえ

るだけで妻の精神的負担は軽くなりますね。日々、子育ての話題

を共有することができれば、妻にとっても夫にとっても Happy な

子育てライフを送れるのではないでしょうか。 

              ウェルカムイベント 

「不思議なシャボン玉ショー」 

♪「あい・ぽーと」に素敵なシャボン玉のステージがやってきます！どな

たでもみんな大歓迎です。お友達を誘って遊びにいらしてください。 

日 時：6 月 5 日（土）午前の部 11：00～11：30 

            午後の部 14：00～14：30 

場 所：子育てひろば「あい・ぽーと」 

料 金：無 料 （事前に入場整理券を発行します。） 

申 込：5 月 20 日(木)より事前予約受付開始しています。 

（受付時間：月～土 10：00～16：30） 

ライフデザイン・フォーラム 

第１回「仕事？地域？―これからの私」 
 

講師：萩原久美子さん（フリージャーナリスト） 

 

 あなたにとっての「これから」とは何でしょう

か。読売新聞生活情報部記者時代に実施された就

学前の子どもをもつ 1000 人の母親へのアンケ

ート調査結果をもとに、「これからの私」という

課題を正面から見据えた母親のさまざまな思い

や体験をご紹介します。「生きている」という実

感や「子どもとの生活」の深い味わいを見つける、

あるいは再確認するきっかけになってほしいと

思います。 

日 時：６月１２日（土）１４：００～１５：３０   
場 所：子育てひろば「あい・ぽーと」 
対 象：あい・ぽーと会員の保護者 
申 込：６月１日（火）10：00～受付開始 
託児料：700 円（きょうだいは二人目 400 円） 

子ども縁日実行委員 大募集 

縁日の準備から運営をお手伝い

して頂けるパパを募集していま

す！詳しくは別紙チラシ参照。 

トーンチャイムサークル 募集！ 

トーンチャイムで素敵な合奏を楽し

みませんか？夕涼みコンサートで

発表をします。詳細は別紙チラシ。 


