
2004 年 4 月 25 日子育てひろば「あい・ぽーと」発行 

 

住 所：〒１０７－００６２   

東京都港区南青山 2-25-1（青山小学校となり） 

電 話：０３－５７８６－３２５０ 

「ビーズアクセサリー講座」 

日時：17 日･24 日１１：００～１２：００ 

 保護者向けの講座。子育て中でも趣味の

時間をもってみませんか？今回は、ネックレ

スを作りま～す。 

参加費：500 円 

定員：５名。事前に必ずご本人がお申込くだ

さい。人気の講座です。万一、キャンセルの

場合は、ご連絡をお願いします！ 

託児は「あおば」をご利用ください。 

「身体測定会わかば」 

日時：6･7･8･10 日 １０：００～１６：００ 

身長・体重を測定し、毎月のお子さんの

成長の様子を記録に残しませんか？ 

「わいわいタイム」 

日時：19 日１５：００～１５：３０ 

子どもたちに人気の男性保育士・ハギ

さんと身体を動かしてあそびましょ！！ 

「あかちゃんタイム」 14 日１４：００～ 

対象：Ｈ15 年 4 月 2 日以降生まれ 

赤ちゃんと家庭でもできるふれあい遊び

の紹介や、0歳児をもつお母さん同士の

交流。＊時間が変更になっています！ 

                             

        ひだまり通信 第 9 号 

 

 

○５月のプログラム おでかけが楽しい季節がやってきました♪あい・ぽーとのプログラムにも遊びにきてね！ 
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「やさしいデッサン教室」 

日時：20 日１３：３０～１５：３０ 

 保護者向けの講座。初めての方も楽しみ

ながら静物画を描いてみませんか？ 

持ち物＝鉛筆・消しゴム・水彩色鉛筆 

     スケッチブック（Ｂ４サイズ） 

参加費：500 円 

＊水彩色鉛筆・スケッチブックは 1600 円で

注文を承ります。（鉛筆･消しゴムは要持参） 

託児は「あおば」をご利用ください。 

「コーラスタイム」 

日時：11 日・18 日１４：００～１４：３０ 

美しい生のピアノ演奏に合わせて、おも

いっきり大きな声をだして歌いましょ！

ストレス発散にもなりますよ！ 

「よみきかせの会」毎週月曜１５：００～。 

 「ひだまり」の絵本コーナーでオススメの絵本の

よみきかせをします。誰かに絵本を読んでもらう

のって、心地よくておとなも癒されますよ！ 

「親子で造形あそび」 

日時：20 日１１：００～。25 日１１：００／１４：００ 

今月は父の日のプレゼントをつくります。事前に

お申込が必要です。 

対象：2 歳以上 参加費：300 円 

 

「５月のお誕生会」 

日時：２９日１３：００～１３：３０ 

手作りケーキと写真入りキーホルダ

ーのプレゼントがあります。2日前まで

にお子さんの顔写真をお持ちになり、お

申込ください。 参加費：300 円 

＊1～3 歳の年齢別プログラムは、今月お

休みします。来月からは、バージョンアップ

した企画を考えています！お楽しみに。 



参加者アンケートより 

子育て奮闘の毎日を送る中でとても力強いメッ

セージを頂きました。迷いながら笑いながら泣き

ながらの迷路をくぐり抜けていくことに意味が

あって、うまくいい母になろうとすることが大切

なのではないと思いました。また、たくさんの真

剣ママたちに会えたこともとても心強いです。 

ひだまりＮｅｗｓ 新しい遊具が増えました！！「ひだまり」の室内と園庭に新しい大型遊具がはいりました。 

                                               

来月号のひだまり通信からは、16 年度

の継続手続きがお済の方にのみお送りし

ます。継続をご希望の方は、お早めに手

続きをお願いいたします。 

◆ ５月の子育て講座のごあんない 

テーマ：「ふ～ふ（夫婦）で子育て！」 

 子どもが産まれてから、夫婦関係は良くなりましたか？それと

も・・・？子育てに参加したいと思っているパパはたくさんいる

はず。でも、どうやったらいいのかわからない。夫婦仲良く一緒

に子育てを楽しむ方法ってあるの？ぜひ、ご夫婦で参加して下さ

い。 

○ 日 時：5 月 22 日（土）１４：００～１５：３０ 

○ 講 師：大日向 雅美 施設長（恵泉女学園大学教授） 

○ 対 象：あい・ぽーと会員の保護者（パパの参加大歓迎！！） 

○ 申 込：5 月 12 日（水）午前１０：００～受付開始。 

○ 受講料：無料 

○ 託児料：７００円（きょうだいは、二人目以降 400 円） 

＊託児ご利用の方は、予約の上１３：４５までにおいでください。 

＊お子様連れでの受講はご遠慮いただいています。当日キャンセ

ルは、託児料の半額のキャンセル料を頂きます。 

◆ おもちゃの病院がやってきます！ 

 お家の中に壊れて眠っているおもちゃはありませんか？Ｎ

ＰＯ法人「えこひろば」のおもちゃドクター・結縁昭彦さんが

あい・ぽーとに来てくれます。「これは、直せないよねぇ」と

思うものでも試しにお持ちください。結縁さんの魔法の手にか

かれば、きっともう一度おもちゃに息吹が吹き込まれますよ。 

○ 日 時：5 月 15 日（土）10：00～16：00 

○ 料 金：無料（部品の実費代がかかる場合があります。） 

６月５日（土） 

楽しいイベントを企

画しています！ 

詳しくは来月号で･･･ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て講座レポート 「親離れ・子離れを考える」                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「一時保育あおば」からのおねがい 

＊日曜・祝日のご予約は、利用日の一週間前までにして頂けますようお願いいたし

ます。尚、予約の受付時間は月曜～土曜の午前 9 時～午後 5 時までとなっておりま

す。また、ゴールデンウィークのご予約は、誠に勝手ながら 4 月 26 日を以って締め

切らせて頂きました。ご了承ください。 

園庭には、滑り台つきの

固定遊具がつきました。

スウエーデンのＨＡＧＳ社

の製品で安全に配慮し、

低年齢の子どもに適する

さまざまな遊びの機能を

備えています。 

室 内 に は 壁

面の「ドミノラ

リー」と、お店

やさんごっこ

を楽しめるす

てきなお家も

できました！ 

 

 4 月に行われた大日向施設長の子育て講座のテーマは、「親離れ・子離れ」を

グリム童話から読み解くというものでした。ヘンゼルとグレーテルの物語に【子

どもの自立】という意味が隠されていたことご存知ですか？また、子どもの性別

（息子か娘か）によっても親の子離れに対する心構えに違いがでてくるというこ

とも興味深かったです。子育て中は、本を読んだり勉強する時間をとるのはなか

なか難しいけれど、子育て中だからこそたくさん本を読み、多様なものの見方が

できるようになりたいと思いました。それがやがてやって来る「子離れ」に対し

ての心の準備につながると思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 


