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Sat.Sun. Mon. Tue. Wed. Thu. Fri.

10:30-11:00

あいぽーと支援者さんの

おはなし会
親子でリラックスタイム 親子でリラックスタイム

まちプロタイム

11:00-11:30 11：00-11：30 11：00-11：30

14：30-15：00

まちプロタイム まちプロタイム まちプロタイム まちプロタイム

14：30-15：00 14：30-15：00 14：30-15：00

親子でリラックスタイム 　　14：00-16：00

　　たんぽぽクラブ
親子でリラックスタイム まちプロタイム

15：30-16：00 11：00-11：30 11：00-11：30

あいぽーと支援者さんの

おはなし会 11：00-11：30 11：00-11：30 10:30-11:00

11:00-11:30

コーディネーターさんの

今日は何かな？Time

まちプロタイム まちプロタイム まちプロタイム 　まちプロタイム まちプロタイム まちプロタイム

14：30-15：00 14：30-15：00 14：30-15：00 　　14：30-15：00 14：30-15：00 14：30-15：00

15：30-16：00

11：00-11：30 11：00-11：30 11:00-11:30
まちプロタイム

11：00-11：30

親子でリラックスタイム

　　　11：00-12：00

親子でリラックスタイム 親子でリラックスタイム
あいぽーと支援者さんの

おはなし会
10：00-16：00

絵の具で遊ぼう！
　　お誕生会
　　★4/11～予約受付

11：00-11：30 11：00-11：30

14：30-15：00

まちプロタイム まちプロタイム まちプロタイム まちプロタイム まちプロタイム まちプロタイム

14：30-15：00 14：30-15：00 14：30-15：00 14：30-15：00 14：30-15：00

11：00-11：30 11：00-11：30

あいぽーと支援者さんの

おはなし会 11：00-11：30
まちプロタイム

10:30-11:00

まちプロタイム

　　10:00-11:00

　　13:30-16:00

親子で工作タイム

足型こいのぼりを作ろう

14：30-15：00

まちプロタイム

あいぽーと支援者さんの

弾き語りおはなし会

14：30-15：00 14:30-15:00

15：30-16：00

親子でリラックスタイム
コーディネーターさんの

歯のおはなし

14：30-15：00

まちプロタイム

11：00-11：30 11：00-11：30

まちプロタイム
   2～4歳向け工作タイム

　干し野菜であそぼう
まちプロタイム まちプロタイム まちプロタイムまちプロタイム

まちプロタイム 14：30-15：00 14：30-15：00

まちプロタイム

15：30-16：00 親子でリラックスタイム 親子でリラックスタイム 15：30-16：00 親子でリラックスタイム

まちプロタイム

11：00-11：30

14：30-15：00

まちプロタイム

まちプロタイム

まちプロタイム

11：00-11：30

まちプロタイム

14：30-15：00 14：30-15：00 　 15：15-15：45

  子ども家庭支援センター

  保健師さんとお話しよう！

親子ふれあいひろば
AM 9：00 ～ PM 17:00 （日曜・祝日も開館しています）

2026.04
４/9（木） 11:00-11:30

子ども家庭支援センター

保健師さんとお話ししよう！

「お子さんとのお出かけ」

月に一度、子ども家庭支援センターの

保健師さんがお話に来てくれる日♪

子育ての気になること、不安や疑問を

相談してみませんか？予約不要です♪

親子で工作タイム

4/24（金）
10:00-11:00 / 13:30-16:00

予約制 12組 無料

★4/17(金)～ 予約開始

4/22（水）15:15～15:45

２～４歳向け工作タイム

予約制５組 材料費 100円

★4/15(水)～ 予約受付

足型こいのぼりを作ろう♪

干し野菜であそぼう♪

ご利用には会員登録（無料）が必要です。

港区在住、０～４歳未満のお子さんと保護者の方に

ご利用いただけます。 登録時に免許証・保険証など

身分証明書をお持ちください。

お問い合わせ 03-5962-7206

民生・児童委員

さんにお気軽に

ご相談ください

予約制

５組

予約制

１2組

予約制

１5組

地域交流室カフェ 月～日(祝休) AM 11：00-PM 17：00

4月より毎週日曜も営業いたします！
キャッシュレス決済

みなとくPAY

可能です野菜たっぷり手作りスープにふかふか天然酵母パン、

手作りの日替わりメニューやデザートをお楽しみください♪


