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子育ては 

みんなママのせい？？ 

私は自分の子どもの 

良さを見つけられてる？ 

“子育て”じゃなくて 

“孤育て”になっている 

かもしれない・・・ 

人に預けたことがないけど 

一歩踏み出してみようかな 

一緒に子育てしあえる 

お友だちがほしいな 

他のお子さんを保育して 

気づくこと、分かることが 

あるかも！ 

子どもから目を 

離さないでくださいって 

ママの目じゃなきゃダメ？ 

で“子育て交換”を体験してみませんか？ 

２部屋に分かれて５組ずつ、親子を交換して 

保育体験をします。 

各組に子育て支援員が１名ずつ入ります。 

保育体験後、懇談会を開催して、お預かりした 

お子さんの様子を伝えあっていただきます。 

日時：1 月 17 日（金）   保育／13：00～14：00 

                 懇談会／14：00～14：30 
会場：２階 ①多目的ホール・②交流サロン 

対象：あい・ぽーと会員の親子 先着 14 組 

参加費：無料 

申し込み：12/13（金）10:00～先着順 

持ち物：おむつ・おしりふき・ビニール袋・着替え 
＊15 分前には受付にお寄り下さい。 
＊短時間の保育のため、原則としてお食事やおやつ、ミルクはお預かり

できません。 

お食事・授乳は済ませてからお預けください。 
（水分のお預かりが必要な場合は、お白湯・お茶のみとさせていただきます。） 


