
「港
区
に
子
育
て
の
つ
な
が
り
を
！
」 

あ
い
・
ぽ
ー
と
代
表
理
事 

新
澤
誠
治 

 

あ
い
・
ぽ
ー
と
は
大
日
向
施
設
長
の
「
孤
育
を
し
な
い

で
み
ん
な
で
育
て
合
い
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
掛
け
声
の
も

と
、
多
く
の
人
の
協
力
や
ス
タ
ッ
フ
の
努
力
に
よ
り
、
ひ

ろ
ば
で
は
豊
か
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
み
、
一
時
保
育
、
キ

ッ
ズ
交
流
ガ
ー
デ
ン
等
の
多
彩
な
活
動
を
し
、
子
育
て

支
援
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
り
だ
し
て
き
ま
し
た
。
同

時
に
「子
育
て･

家
族
支
援
者
養
成
講
座
」も
回
を
重
ね

て
、
す
ぐ
れ
た
子
育
て
支
援
者
を
た
く
さ
ん
生
み
だ
し
、

自
治
体
研
修
で
は
多
く
の
自
治
体
職
員
が
参
加
し
て

全
国
の
ひ
ろ
ば
事
業
の
推
進
の
力
に
な
り
ま
し
た
。
な
に

よ
り
も
設
置
、
運
営
責
任
者
で
あ
る
港
区
の
理
解
と
信

頼
を
得
て
、
当
法
人
と
の
協
働
の
働
き
を
確
立
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
年
度
の
初
め
に
あ
た
り
、
こ
う
し
た

蓄
積
さ
れ
た
力
を
自
覚
、
感
謝
し
て
、
「
孤
の
時
代
」
と

言
わ
れ
る
中
で
、
一
層
の
港
区
の
子
育
て
の
推
進
を
な

し
、
そ
の
上
で
全
国
の
ひ
ろ
ば
事
業
の
指
針
と
な
る
よ
う

な
一
層
の
飛
躍
を
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

  

港
区
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー 

所
長 

 
 

保
志
幸
子 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
児

童
虐
待
が
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た

1

年
で
し
た
。
年
末
の
虐
待
防
止
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
大

日
向
先
生
、
汐
見
先
生
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
、
大
変

深
く
心
に
残
る
お
話
を
し
て
い
た
だ
き
有
り
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
よ
り
よ
い
子
育
て
を
し
た
い
か
ら
こ
そ
の
不

安
や
寂
し
さ
、
閉
塞
感
に
陥
っ
て
し
ま
う
保
護
者
の
気

持
ち
や
、
自
立
と
は
親
が
ゆ
る
く
縫
っ
た
し
つ
け

．
．
．
糸
を
ほ

ど
い
て
子
ど
も
が
自
分
で
縫
い
合
わ
せ
て
い
く
こ
と
、
な

ど
胸
が
熱
く
な
る
言
葉
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。 

あ
い
・
ぽ
ー
と
に
期
待
す
る
の
は
、
そ
ん
な
迷
い
の
中

に
あ
る
保
護
者
や
子
ど
も
た
ち
に
寄
り
添
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
で
す
。
あ
せ
ら
ず
ゆ
っ
く
り
育
て
て
い
こ
う
、
自

分
を
信
じ
よ
う
と
い
う
こ
と
を
温
か
く
伝
え
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
。
大
日
向
先
生
を
は
じ
め
、
あ
い
・ぽ
ー
と

の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
子
育
て
家
族
支
援
者
の
皆
様
、
本

年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  

千
代
田
区
子
ど
も
・教
育
部 

児
童
・家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー 

子
育
て
事
業 

係
長 

亀
割
岳
彦 

『子
ど
も
と
親
の
育
ち
を
地
域
全
体
で
あ
た
た
か
く

支
え
る
ま
ち
の
実
現
』の
た
め
、
あ
い
・ぽ
ー
と
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
の
お
力
を
借
り
て
「子
育
て
・家
族
支
援
者
養
成
講

座
」に
取
り
組
み
、
早
や
二
年
と
な
り
ま
し
た
。 

 

あ
い
・
ぽ
ー
と
の
登
録
支
援
者
の
方
々
に
は
、
既
に
本

区
の
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
支
援
事
業
で
ご
活
躍
い
た
だ

い
て
お
り
、
日
増
し
に
経
験
や
知
識
が
高
め
ら
れ
て
い
る

こ
と
を
感
じ
、
担
当
と
し
て
や
り
が
い
を
実
感
す
る
と

共
に
、
今
後
も
さ
ら
に
多
様
な
場
面
で
、
子
ど
も
と
そ

の
ご
家
族
の
た
め
に
ご
支
援
い
た
だ
け
る
も
の
と
期
待
し

て
お
り
ま
す
。 

 

「保
育
に
欠
け
る
」と
い
う
発
想
か
ら
、
「保
育
を
必
要

と
す
る
」
い
わ
ゆ
る
現
場
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
べ
く
、
子

育
て
を
し
て
い
る
家
族
を
行
政
が
応
援
す
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
地
域
全
体
で
も
支
え
あ
う
こ
と
の
で
き
る
環

境
づ
く
り
に
全
力
を
尽
く
し
た
い
！
と
新
年
を
迎
え
決

意
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
関
係
者
の
皆
様
、
本
年
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

浦
安
市
こ
ど
も
部
こ
ど
も
家
庭
課 

課
長
補
佐 

本
田
恭
代 

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
早
い
も
の
で
あ
い
ぽ

ー
と
と
仕
事
を
始
め
て
か
ら
五
回
目
の
新
年
を
迎
え
ま

し
た
。
今
で
こ
そ
よ
く
耳
に
す
る
人
材
養
成
講
座
も
、

二
〇
〇
八
年
当
時
は
ま
だ
珍
し
く
、
子
育
て･

家
族
支

援
者
養
成
講
座
は
、
先
駆
的
な
事
業
で
あ
っ
た
と
記
憶

し
て
い
ま
す
。
異
動
し
た
ば
か
り
の
私
は
知
識
が
無
い
ま

ま
取
り
組
み
、
気
が
つ
け
ば
五
年
経
過
し
て
い
ま
し
た
。 

人
材
養
成
は
、
か
か
る
手
間
に
比
べ
、
結
果
が
見
え

に
く
い
仕
事
で
す
。
何
か
を
作
っ
た
り
す
る
も
の
で
あ
れ

ば
成
果
品
と
し
て
目
に
見
え
る
物
が
あ
る
け
れ
ど
、
人

を
養
成
す
る
こ
と
は
そ
れ
と
は
大
き
く
異
な
り
ま
し
た
。

始
め
た
ば
か
り
の
頃
は
、
講
座
の
運
営
に
重
き
を
置
き

成
果
に
つ
い
て
は
、
市
主
催
の
事
業
に
か
か
る
活
動
を
し

て
く
だ
さ
る
方
の
養
成
と
捉
え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

継
続
し
た
講
座
は
、
受
講
生
た
ち
と
の
つ
な
が
り
を
生

み
出
し
、
認
定
者
の
方
た
ち
の
自
主
的
な
活
動
と
し
て

別
な
成
果
が
見
え
て
き
た
の
で
す
。
行
政
の
考
え
だ
け

で
は
広
が
ら
な
い
、
活
動
に
つ
な
が
っ
て
き
た
の
で
す
。 

子
育
て
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
市
民
目
線
で
悩
め
る
親

御
さ
ん
の
相
談
窓
口
に
な
り
ま
し
た
。
受
講
生
た
ち
の

団
体
の
立
ち
上
げ
は
、
サ
ロ
ン
活
動
と
し
て
地
域
に
溶
け

込
み
始
め
て
い
ま
す
。 

異
な
る
、
成
果
が
目
に
見
え
て
き
た
の
で
す
。 

こ
ん
な
に
時
間
を
か
け
て
取
り
組
む
仕
事
に
携
わ
る

こ
と
が
で
き
る
こ
と
は
、
異
動
の
あ
る
行
政
の
人
間
と
し

て
は
稀
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
六
年
目
に
入
る
今
年

は
、
下
の
も
の
を
育
て
、
支
援
者
さ
ん
た
ち
と
と
も
に
活

動
が
で
き
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
目
標
で
す
。
実
り

多
い
１
年
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
か
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 高
浜
市
役
所 

 

こ
ど
も
未
来
部
こ
ど
も
育
成
グ
ル
ー
プ 

 

副
主
幹 

磯
村
順
司 

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
高
浜
市

で
は
３
歳
未
満
児
を
対
象
と
し
た
家
庭
的
保
育
事
業

を
平
成
１
２
年
か
ら
開
始
し
て
い
ま
す
が
、
質
の
向
上

の
た
め
、
特
定
非
営
利
活
動
法
人
あ
い
・ぽ
ー
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
様
の
ご
協
力
の
も
と
平
成
二
〇
年
度
よ
り
子
育

て
・
家
族
支
援
者
養
成
講
座
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。  

 

国
で
は
今
後
の
子
育
て
支
援
の
基
本
と
な
る
「
子
ど

も
・子
育
て
新
シ
ス
テ
ム
」に
家
庭
的
保
育
等
を
小
規
模

保
育
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
位
置
づ
け
て
い
ま
す
が
、
高
浜
市

に
お
い
て
も
３
歳
未
満
児
の
保
育
需
要
に
対
応
す
る
た

め
進
め
て
き
ま
し
た
家
庭
的
保
育
事
業
を
養
成
講
座

を
受
講
し
た
人
材
を
活
用
し
て
今
後
も
実
施
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
担
当
と
し
て
業
務
を
推
進
す
る
に

あ
た
り
皆
様
方
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。 
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【高
浜
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
】 

十
一
月
二
十
九
日
（
月
）
、
高
浜
市
「
子
育
て
・
家
族

支
援
者
養
成
講
座
」
第
Ⅲ
期
の
締
め
く
く
り
と
し
て
、

大
日
向
先
生
、
汐
見
先
生
、
そ
し
て
、
吉
岡
高
浜
市
長

の
三
名
に
よ
る
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

吉
岡
市
長
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
大
変
ご
多
忙
の
中
、

会
場
ま
で
駆
け
つ
け
て
頂
き
、
九
十
分
に
わ
た
り
高
浜

市
の
子
育
て
に
つ
い
て
、
議
論
を
交
わ
し
て
頂
き
ま
し

た
。 ご

登
壇
頂
い
た
、
吉
岡
市
長
、
汐
見
先
生
か
ら
、
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
頂
き
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

 

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
参
加
し
て 

愛
知
県
高
浜
市
長 

吉
岡
初
浩 

 

平
成
二
十
二
年
十
一
月
二
十
九
日
に
「
子
ど
も
の
心

身
の
発
達
と
保
育
」と
題
し
ま
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
本
市
が
策
定
中
で
あ
る
第
６
次

総
合
計
画
の
核
と
な
る
将
来
都
市
像
「思
い
や
り
支
え

あ
い
手
と
手
を
つ
な
ぐ
大
家
族
た
か
は
ま
」
を
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
「大
家
族
」と
い
う
言
葉
に
は
、

地
域
の
つ
な
が
り
や
ぬ
く
も
り
の
中
で
子
育
ち
・子
育
て

を
支
え
た
い
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
真
に

魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り
や
子
育
て
支
援
体
制
の
構
築
に

向
け
て
、
多
く
の
意
見
に
真
摯
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、

時
代
や
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
即
し
た
高
浜
ら
し
い
施
策
を

展
開
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
の
思
い
を
新
た
に

い
た
し
ま
し
た
。
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
を
通
し
て
、
最
新
の
情
報
を

知
る
と
と
も
に
、
当
市
の
子
育

て
支
援
施
策
を
考
え
る
新
た

な
視
点
を
得
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
機
会
を

設
け
て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感

謝
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
貴

法
人
の
ま
す
ま
す
の
ご
発
展

を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

 

白
梅
学
園
大
学 

学
長 

汐
見
稔
幸 

昔
プ
ラ
ト
ン
が
理
想
の
国
家
に
つ
い
て
本
を
書
き
ま

し
た
が
、
そ
こ
で
は
国
家
の
人
口
は
ほ
ぼ
六
万
人
が
い
い

と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

高
浜
市
は
人
口
は
五
万
人
足
ら
ず
で
、
プ
ラ
ト
ン
に

言
わ
せ
れ
ば
理
想
に
近
い
人
口
で
す
。
と
い
う
こ
と
は
、

み
ん
な
が
高
浜
市
で
は
な
く
こ
こ
は
高
浜
国
な
ん
だ
と

思
っ
て
、
自
分
た
ち
の
住
ん
で
い
る
こ
の
国
を
世
界
で
一

番
子
育
て
し
や
す
い
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
国
に
す
る
ん
だ

と
決
意
す
れ
ば
、
本
当
に
世
界
で
一
番
子
育
て
し
や
す

い
国
に
な
る
こ
と
は
可
能
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
市
長
と

市
民
が
同
じ
土
俵
で
、
こ
れ
か
ら
の
子
育
て
・家
族
支
援

の
あ
り
方
を
考
え
て
い
る
姿
を
見
て
、
僕
は
、
全
市
民
、

全
行
政
が
同
じ
こ
と
を
す
れ
ば
、
世
界
一
に
な
る
の
に

な
、
と
思
っ
て
参
加
し
て
い
ま
し
た
。 

【浦
安
市
家
庭
的
保
育
者 

養
成
研
修
会
】 

浦
安
市
で
は
二
〇
一
一
年
度
四
月
か
ら
家
庭
的
保

育
（
通
称:

保
育
マ
マ
）
事
業
が
本
格
的
に
開
始
さ
れ
ま

す
。
四
月
か
ら
の
お
子
さ
ん
の
受
け
入
れ
に
先
立
ち
、

家
庭
的
保
育
者
と
し
て
、
保
育
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
く

方
々
の
養
成
研
修
会
を
二
〇
一
〇
年
九
月
か
ら
行
っ

て
き
ま
し
た
。 

家
庭
的
保
育
事
業
は
、
児
童
福
祉
法
の
改
正
に
よ
り

二
〇
一
〇
年
か
ら
児
童
福
祉
法
上
に
位
置
づ
け
ら
れ

ま
し
た
。
法
改
正
に
伴
い
厚
生
労
働
省
か
ら
「家
庭
的

保
育
事
業
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」が
各
自
治
体
に
通
知
さ
れ
、

浦
安
市
で
も
そ
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
示
さ
れ
て
い
る
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
（下
記
参
照
）に
沿
っ
て
研
修
会
を
行
っ
て
き
ま

し
た
。
研
修
会
を
終
え
て
の
感
想
を
浦
安
市
の
担
当
課

の
鹿
野
様
よ
り
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。 

   

家
庭
的
保
育
者
養
成
研
修
会
を
終
え
て 

浦
安
市
保
育
幼
稚
園
課 

鹿
野
米
子 

研
修
初
日
、
家
庭
的
保
育
事
業
の
第
一
歩
と
し
て

不
安
を
抱
え
な
が
ら
受
付
に
い
た
私
は
、
受
講
生
の

方
々
が
元
気
に
張
り
切
っ
て
い
る
姿
を
見
て
、
励
ま
さ

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 

先
生
方
の
熱
心
な
講
義
や
保
育
実
習
、
調
理
実
習
も

あ
り
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
で
し
た
が
、
研
修
が
進
む

に
つ
れ
て
家
庭
的
保
育
者
に
な
る
意
識
や
受
講
生
同
士

の
つ
な
が
り
も
深
ま
っ
て
い
く
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。 

 

研
修
後
半
の
講
義
で
「家
庭
的
保
育
者
と
は
」
の
テ
ー

マ
で
受
講
生
一
人
ひ
と
り
の
思
い
を
皆
で
ま
と
め
て
い
く

作
業
が
あ
り
ま
し
た
が
、
家
庭
的
保
育
者
、
補
助
者
の

仕
事
を
「専
門
」と
し
て
し
っ
か
り
と
意
識
さ
れ
て
お
り
、

今
ま
で
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を
し
っ
か
り
と
身
に
つ
け
基

礎
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
に
つ
い

て
は
、
講
師
の
先
生
よ
り
お
褒
め
の
言
葉
を
い
だ
だ
い
て

い
ま
す
。 

 

市
川
市
の
保
育
現
場
の
見
学
と
実
習
で
は
、
自
分
で

保
育
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
し
や
す
く
な
り
安
心
し
た
り
、

気
を
引
き
締
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
部
分
を
再
認
識

し
た
り
、
期
待
感
を
持
っ
た
り
等
、
有
意
義
な
実
習
と

な
り
ま
し
た
。 

 

今
後
は
、
家
庭
的
保
育
者
養
成
研
修
会
の
一
期
生
と

共
に
、
浦
安
市
の

家
庭
的
保
育
の
基

盤
づ
く
り
を
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま

す
。
た
く
さ
ん
の

方
々
に
ご
協
力
い

た
だ
い
て
終
了
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
感
謝
の
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

１．認定研修  

子ども家庭福祉〔「児童福祉・社会福祉」関連関連〕 （４時間） 

子どもの心身の発達と保育〔「発達心理学」関連〕 （８時間） 

子どもの健康管理〔「精神保健」・「小児保健」関連〕 （８時間） 

子どもの栄養管理〔「小児栄養」関連〕  （６時間） 

子どもの安全と環境〔「小児保健〕・「養護原理」関連」 （８時間） 

子どもの保育〔「保育原理」・「教育原理」関連〕 （６時間） 

保育実習Ⅰ〔連携保育所の３才未満児クラス中心の実習〕 （４８時間） 

保育実習Ⅱ〔連携保育所又は認可保育所において実習〕  （２０日間） 

合計：８８時間＋２０日間の研修 

～家庭的保育者養成研修カリキュラムの概要～（「家庭的保育事業ガイドライン」より、一部抜粋） 

２．基礎研修   

家庭的保育の概要（６０分） 小児保健ⅠⅡ（１２０分） 食事と栄養（６０分）心肺蘇生法（１２０分） 

乳幼児の発達と心理（９０分） 家庭的保育の保育内容（１２０分） 保護者への対応（９０分） 

家庭的保育の環境整備・運営と管理（１２０分） 安全の確保とリスクマネジメント（６０分） 

家庭的保育者の職業倫理と配慮事項（９０分） 気になる子どもへの対応（９０分） 子ども虐待（６０分） 

グループ討議（９０分） 見学実習（２日以上）   など 

合計：２１時間＋２日間以上の研修 

※浦安市では、以上の「認定研修」「基礎研修」の講義や実習を３カ月にわたって受講、更に最終の修了試験に合

格することで、初めて家庭的保育者として市から認定を受けるようになっています。 

 



 

 
 
 

みんなで祝う 

あい・ぽーとバースデイ！ 

☆キッズヘアカット☆ 影島幸子 
このフェスタにキッズカット等、はたして赤ちゃんの髪を切らせて下さる方は、無いのではと、考えての当日、会場は圧巻 
のサロン風。思惑通り一人きり、泣いたり動いたり、あやしつ、なだめつ、だっこしての汗の中終了。「ハイッおしまい」 

にぴたっと、ニッコリが呼び水となり、一人又二人、はては大入満員の内に〆切。提案を採用して下さった事務局には 

ひたすら感謝あるのみ。日頃のご恩返しが出来た心地でした。 
あい・ぽーとの目的と志に共感し、支援する使命と責任を全う出来る様願って止みません。 

☆ズバリ的中！占いコーナー☆ 宇野澤勝美 
あいぽーとに利用者としてお世話になったのが、5 年前。あいぽーとの 7 年目のお祝いに、こうして支援者としても参加できた 

こと、とてもうれしく思っています。当日は、お子様のお誕生日から、お子様の性格、親子関係等、ちょっと違った角度からで 

したが、子育てを楽しく過ごすワンポイントアドバイスになればと思い、鑑定させていただきました。ありがとうございました。 
 

☆手品☆ 井林靖雄 
支援活動に関する用件は、電話で済ませてしまい、「あい・ぽーと」を訪ねる機会が、すっかり少なくなったこの頃でした 

が、「ふれあいフェスタ」でマジックを演じて、いつもの雰囲気を直ぐに思い出す事が出来ました。子育て支援の活動中に、 

区内の施設をいくつも利用しますが、「あい・ぽーと」には他所では感じない、ここだけの心地よい雰囲気があります。施設 

の関係者やスタッフ、支援者、利用会員等の多くの人々の七年間にわたる積み重ねが作り上げた宝物です。地下鉄を乗り換 

えて、小一時間かけて来る度に、家の近くにもう一つ有ったらなと思い、地元で多くの親子と最高の笑顔で出会える日を夢 

見ています。 

☆あい・ぽーとカフェ☆ 梶浦紀子 
カフェでは事前に利用者御家族でスタンプラリーに参加しポイントを集めて頂き、当日あい・ぽーとの庭で育てたオーガニックハーブを使った
お料理・デザート・お茶でおもてなし致しました。レシピもご用意致しました。どのプログラムも沢山の方に楽しんで頂けたようで、嬉しく思

います。 

☆あい・ぽーとカフェ☆ 永谷芳子 
あいぽーと 7 周年お祝いのおもてなしに、お庭で栽培したハーブを使用して、こだわりの天然酵母パン、チキンと山芋の 
ちょっと変わったローズマリーミートローフ、そしてプロのパティシュエ指導の下で作ったハーブクッキーとローズマリー 

ムース、どれもみな 2 ヶ月以上前から試行錯誤を重ね準備をして、スタッフの心の込もった手作りの品でした。当日は皆様 

に美味しい美味しいとご好評を頂き、利用者さん、支援者さんと共に大きく育てたあいぽーとを、素敵な温かいバースデー 
でお祝いできまして、感無量の思いでした。 

 

港区子ども家庭支援部長 杉本隆 
あい・ぽーとは昨秋、創立７周年を迎えられました。この間の地域の子育て力の向上、子育て家庭を支えるための活動により、区が目指して

おります「子育てするなら港区」の実現に向け、大きなお力を頂いて参りました。今後とも、あい・ぽーとの益々ご発展を祈念申し上げますと

ともに、安心して楽しみながら子育てができ、子ども達を健やかに育むことができる地域社会の実現のため、引き続きお力添えを賜りますよう
お願い申し上げます。 

 さて、港区は都心回帰などにより、一昨年、四半世紀ぶりに人口が２０万人を回復しました。年少人口も増加し、とりわけ就学前児童数が急

増しています。また、合計特殊出生率も平成１７年度以降上昇を続け、一昨年には東京都の平均値（1.12）を超え、1.15 となるなど出生数
も大きく増えています。元気な子どもたちの声がまちに響き、まちの活力が蘇ってきた様子は本当に喜ばしいことと感じています。 

しかし、一方で、都心港区は核家族化がさらに進行し、子育て家庭の孤立化や子育てに不安や悩みを抱えている家庭、保護者が増えています。

また、現下の厳しい社会経済状況から共働き世帯が急増し、また、勤務形態の多様化などにより保育園の入園希望者が急激に増えており、保育
園の待機児童の増加なども重要な問題となっています。子育てを取り巻く環境は大きく変化し、港区の子育て家庭、保護者は様々な悩みを抱え

ながら本当に精一杯で子育てに取り組んでいらっしゃいます。子育てと子育て家庭を支えるために、まだまだ重要な課題が山積されています。 

あい・ぽーとは、子育てに関する悩みや相談を受け、親子が気軽に集い交流し、情報交換を図ったり、親がリフレッシュできる、そうした今
まさに重要になっている子育てと子育て家庭、保護者を支える取り組みを７年も前から先駆的に行ってまいりました。区としても保育園の待機

児童の解消はもとより、どのような時代の変化があっても、子育てに不安をお持ちの家庭、保護者への相談、支援の充実など地域社会が一丸と

なって子育てと子育て家庭を支えることができる地域社会の実現に取り組んでまいります。今後とも、大日向施設長をはじめ、あい・ぽーとの
皆様と手を組んで、どのような状況にあっても全ての子ども達を健やかに育むことができる、都心港区特有の課題に対応した港区ならではの子

育て支援の仕組みを創り上げてまいりたいと考えています。お力添えをお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

１１月２７日(土)に開催された恒例のあい・ぽーとお誕生日イベントも今年で 7 回目！！ 

今回は、カウントダウンウィークを設け、スタンプラリーを開催しました。スタンプラリーの内容は、お掃除・さやえんど
うの種まき・キウイの収穫・記念のトーテムポール作り・ポーチ作りでした。ポイントが貯まった方には、あい・ぽーとのオ

ーガニックハーブを使ったお料理でおもてなしさせていただきました。当日は、手品や読み聞かせ等のおたのしみコーナーの

他、占いコーナー・キッズヘアカット・メディカルハーブ講座・似顔絵コーナーを設けましたが、どのプログラムも大盛況と
なりました。多くの方々にお越しいただき、とても良いあい・ぽーとバースディとなりました。ご参加くださいました皆様、

ありがとうございました。今年のフェスタは、すべて子育て・家族支援者さんと一緒に企画し、実施しました。支援者の皆様

に心から感謝いたします。 
「あい・ぽーと」は、これからもますますみなさまに喜んでいただけるプログラムを考えていきたいと思っておりますので、

今後もどうぞよろしくお願いします。 



【
子
供
未
来
と
う
き
ょ
う
メ
ッ
セ

2
0
1
0

】 

子
育
て
応
援
と
う
き
ょ
う
会
議
主
催
、
東
京
都
共

催
に
よ
る
「子
供
未
来
と
う
き
ょ
う
メ
ッ
セ2

0
1
0

」が
、

昨
年
十
二
月
十
七
日
東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
開
か
れ

ま
し
た
。
当
法
人
は
、
日
頃
の
活
動
紹
介
と
共
に
、
一

月
二
十
一
日
＆
二
十
二
日
そ
し
て
二
月
二
十
五
日
開

催
予
定
の
「
全
国
自
治
体
職
員
向
け
講
座
（第
Ⅳ
期
）」

～
子
ど
も
の
発
達
環
境
を
地
域
で
い
か
に
守
る
か
！
～

を
広
報
さ
せ
て
頂
く
と
共
に
、
他
の
団
体
か
ら
色
々
と

学
ば
せ
て
頂
く
目
的
で
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
致
し
ま

し
た
。
企
業
、NP

O

、
社
会
福
祉
団
体
な
ど
四
十
三
団

体
が
出
展
し
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
講
演
、
対
談

な
ど
も
行
わ
れ
、
当
日
は
二
千
名
を
超
え
る
来
場
者
と

な
り
ま
し
た
。
私
ど
も
の
ブ
ー
ス
も
多
く
の
方
が
訪
れ
、

今
ま
で
の
講
座
写
真
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
掲
載
し
た
パ
ネ
ル

を
丁
寧
に
ご
覧
下
さ
る
方
、
内
容
の
説
明
に
熱
心
に
耳

を
傾
け
て
頂
い
た
方
々
に
、
用
意
し
た
全
て
の
案
内
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
配
布
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
法
人
の

子
育
て
支
援
活
動
に
つ
い
て
広
く
皆
様
に
知
っ
て
頂
く

と
共
に
、
自
治
体
職
員
研
修
に
一
人
で
も
多
く
の
方
が

こ
の
講
座
に
参
加
し
て
頂
け
ま
し
た
ら
幸
い
で
す
。 

           

【全
国
自
治
体
職
員
研
修
第
Ⅳ
期
】 

子
ど
も
の
発
達
環
境
を
地
域
で
い
か
に
守
る
か
！

～
改
め
て
「子
ど
も
の
た
め
」の
議
論
を
～ 

〈第
一
回
〉 

日 

程 
 

一
月
二
十1

日
（金
）・
二
十
二
日
（土
） 

テ
ー
マ 

今
、
地
域
で
め
ざ
す
べ
き
子
ど
も
の
保
育
と 

 
 
 
 
 

支
援
と
は 

対 

象 

全
国
自
治
体
の
子
育
て
支
援
行
政
担
当
者 

会 

場 

子
育
て
ひ
ろ
ば
「あ
い
・ぽ
ー
と
」 

 

〈第
二
回
〉 

日 

程 
 

二
月
二
十
五
日
（
金
） 

テ
ー
マ 

「社
会
の
皆
で
子
ど
も
の
育
ち
を
見
守
る
」 

 
 
 
 
 

た
め
に 

対 

象 

全
国
自
治
体
の
子
育
て
支
援
行
政
担
当
者 

 
 
 
 
 

あ
い
・ぽ
ー
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
認
定
子
育
て 

 
 
 
 
 

家
族
支
援
者
、
一
般
。 

会 
場 

女
性
と
仕
事
の
未
来
館 

 

★
応
募
方
法 

: 
す
で
に
配
布
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
研
修

の
ご
案
内
を
ご
一
読
い
た
だ
き
、
添
付
の
申
込
書
に
ご
記
入
の

上
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
か
郵
送
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。  

 

第
二
回
目
の
奮
っ
て
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 [

問
い
合
わ
せ
先] 

あ
い
・
ぽ
ー
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

 

子
育
て
・家
族
支
援
者
養
成
講
座
事
務
局 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

〇
三 

（
六
六
五
七
） 
八
五
三
九 

 

【
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
研
修
開
講
予
定
】 

<

港
区>

 

一
月
三
十
一
日
（月
）二
・三
級
対
象 

十
三
時
か
ら
十
四
時
三
十
分 

内
容 

活
動
状
況
報
告
及
び
話
し
合
い 

講
師 

大
日
向
雅
美 

(

本
法
人
代
表
理
事
・ 

子
育
て
ひ
ろ
ば
「あ
い
・ぽ
ー
と
」施
設
長) 

会
場 

あ
い
・ぽ
ー
と 

二
階 

多
目
的
ホ
ー
ル 

 

二
月
九
日(

水)

九
時
三
十
分
か
ら
十
二
時
三
十
分 

内
容 

普
通
救
命
講
習 

 
 

講
師 

赤
坂
消
防
署 

 
 

会
場 

あ
い
・ぽ
ー
と 

二
階 

多
目
的
ホ
ー
ル 

<

千
代
田
区>

 

二
月
十
六
日
（水
） 

十
四
時
か
ら
十
五
時
三
十
分 

内
容 

学
童
保
育 

講
師 

野
中
賢
治 

（児
童
健
全
育
成
推
進
財
団 

企
画
調
査
室
長
） 

会
場 

西
神
田
児
童
セ
ン
タ
ー 

小
ホ
ー
ル 

 

※
日
程
・場
所
変
更
有 

三
月
二
十
六
日
（月
） 

十
時
三
十
分
か
ら
十
二
時 

内
容 

 

講
師 

大
日
向
雅
美 

(

本
法
人
代
表
理
事
・ 

子
育
て
ひ
ろ
ば
「あ
い
・ぽ
ー
と
」施
設
長) 

会
場 

子
育
て
ひ
ろ
ば
「あ
い
・ぽ
ー
と
」施
設
長 

 <

浦
安
市>

 

一
般
コ
ー
ス 

一
月
二
十
四
日
（月
） 

十
時
三
十
分
か
ら
十
二
時 

内
容 

活
動
状
況
報
告
及
び
課
題
解
決
に
向
け
た
助
言 

講
師 

伊
藤
美
佳 

(

東
洋
大
学
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
学
部
講
師) 

会
場 

浦
安
市
文
化
会
館 

 

二
月
二
十
八
日
（月
） 

十
五
時
か
ら
十
六
時
三
十
分 

内
容 

活
動
状
況
報
告
及
び
課
題
解
決
に
向
け
た
助
言 

講
師 

大
日
向
雅
美 

(

本
法
人
代
表
理
事
・ 

子
育
て
ひ
ろ
ば
「あ
い
・ぽ
ー
と
」施
設
長) 

会
場 
浦
安
市
文
化
会
館 

 

三
月
七
日
（月
） 
十
三
時
三
十
分
か
ら
十
五
時 

内
容 

活
動
状
況
報
告
及
び
課
題
解
決
に
向
け
た
助
言 

講
師 

新
澤
誠
治 

会
場 

浦
安
市
文
化
会
館 

 

児
童
育
成
ク
ラ
ブ
指
導
員
コ
ー
ス 

二
月
三
日
（木
） 

十
時
か
ら
十
一
時
三
十
分 

内
容 

活
動
状
況
報
告
及
び
課
題
解
決
に
向
け
た
助
言 

講
師 

野
中 

賢
治 

（児
童
健
全
育
成
推
進
財
団 

企
画
調
査
室
長
） 

会
場 

浦
安
市
文
化
会
館 

 

<

高
浜
市>

 

一
月
二
十
六
日
（月
）十
四
時
か
ら
十
五
時
三
十
分 

内
容 

家
庭
的
保
育
”の
実
施
に
向
け
て 

講
師 

福
川
須
美 

(

駒
沢
女
子
短
期
大
学
教
授) 

会
場 

高
浜
市
中
央
公
民
館(

予
定) 

   

【
養

成

講

座

開

講

情

報

】 

<

港
区>

 

子
育
て
・家
族
支
援
者
養
成
講
座
（
二
級
） 

第
Ⅷ
期 

開
講
日 

二
〇
一
一
年
一
月
十
四
日
（金
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

三
月
二
十
五
日
（金
）ま
で 

<

千
代
田
区>

 

子
育
て
・家
族
支
援
者
養
成
講
座
（
三
級
） 

第
Ⅵ
期 

開
講
日 

二
〇
一
一
年
五
月
九
日
（
月
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

七
月
十
一
日(

月
）ま
で 

<

浦
安
市>

 

子
育
て
・家
族
支
援
者
養
成
講
座
（
三
級
） 

第
Ⅵ
期 

開
講
日 

二
〇
一
一
年
五
月
十
三
日
（金
） 

七
月
十
五
日
（金
）ま
で 

 

 

 




