
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    弾き語り弾き語り弾き語り弾き語り読み聞かせ読み聞かせ読み聞かせ読み聞かせ  

                        11:00～～～～11:45 

近藤なおみさん（子育て・家族支援者）によるオリジナル

の弾き語り絵本の読み聞かせ。すてきなお話の世界へご一

緒しませんか？ 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 

まちプロタイムまちプロタイムまちプロタイムまちプロタイム    15:30～～～～16:00    

      （※10/4 参照） 

おやこおやこおやこおやこヨガヨガヨガヨガ 

        10:30～～～～11:30 

週の始まりにご一緒に身体を整えませんか？ 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】当日先着順 10 組 

 

                女性女性女性女性のののの生涯就業生涯就業生涯就業生涯就業力力力力    

                ～しなやかに、したたかに～しなやかに、したたかに～しなやかに、したたかに～しなやかに、したたかに～～～～    

            講師／大日向 雅美 11：：：：00～～～～12：：：：00 

（本法人代表理事・恵泉女学園大学学長） 

女性の人生は、結婚・子育て・介護等々で、人生設計

を変えることも少なくありません。それでも、どんな

時でも目標を見失わず、自分を磨き続け、身近な人、

地域や社会のために尽くすことに喜びと使命を憶える

ことができたら、素敵ですね。そんな女性を応援する

講座です。女性を応援する男性の皆様も 

歓迎です。 

【対  象】未就学児の保護者 当日先着 30 名 

【保  育】先着 10 名 

〈10/3（月）13：00～窓口にて受付〉 

                    香香香香をををを纏う纏う纏う纏う・・・・バスソルト作りバスソルト作りバスソルト作りバスソルト作り 

①①①①10:30～～～～11:30    ②②②②13:00～～～～14:00 

一日の終はゆっくりバスタイム。親子で作ったバスソルト

で温まれば、心も身体もぽかぽかです。 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】当日先着順 各 20 名 

 

                                        ハーブハーブハーブハーブのミニリースのミニリースのミニリースのミニリース作り作り作り作り    

                        ～恵泉～恵泉～恵泉～恵泉のお庭から～のお庭から～のお庭から～のお庭から～    

①①①①11：：：：00～～～～11：：：：45    ②②②②13：：：：00～～～～13：：：：45 

ユーカリ、ローズマリーを使ったミニリースは、 

キッチンのアクセサリーにぴったり。 

親子でお楽しみいただけます。 

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】当日先着順 各 10 組 

まちまちまちまちプロプロプロプロタイムタイムタイムタイム    15:30～～～～16:00    

子育て・まちづくり支援プロデューサーのおじさんたち

による、ノリノリな時間。ダイナミックな歌と読み聞か

せと…お楽しみに！    

【対  象】未就学児のお子さんと保護者 

【参加方法】自由参加 
 

10/410/410/410/4    

（火）（火）（火）（火）    

10/510/510/510/5    

（水）（水）（水）（水）    

10101010/7/7/7/7    

（金）（金）（金）（金）    

 

~Welcome week~ 

 

子育てひろば あい・ぽーと麹町ってどんなところ？ 

たのしいプログラムがいっぱい 

皆様お誘い合わせの上、 

ぜひお越し下さい 

期日＊期日＊期日＊期日＊10 月月月月 3 日（月）～日（月）～日（月）～日（月）～8 日（土日（土日（土日（土）））） 

                                                アロマアロマアロマアロマ・ハンドケア・ハンドケア・ハンドケア・ハンドケア    

11：：：：00～～～～12：：：：00 
一週間がんばった皆様に、ハンドケアのプレゼント。 

ママもパパも歓迎です。 

【対  象】未就学児の保護者 

【参加方法】当日先着順 20 名 

まちプロタイムまちプロタイムまちプロタイムまちプロタイム            15:30～～～～16:00    

           （※10/4 参照） 
 

10101010/8/8/8/8    

（土（土（土（土））））））））    

ウェルカムウィーク 

期間中は通常の会員 

登録※をしなくても 

ご利用いただけます☆ 

場所 ： 子育てひろば「あい・ぽーと」麹町 ２Ｆ 

対象 ： 未就学児の親子 

料金 ： 無料 

（会員登録をされる方は 2016 年度登録料※がかかります。） 

 ※登録料 千代田区内\５００‐ 千代田区外\１,０００‐ 

10/310/310/310/3    

（（（（月月月月））））    

10101010/6/6/6/6    

（（（（木木木木））））    

〈お問い合わせ〉 

子育てひろば あい・ぽーと麹町 

〒102-0075  

千代田区三番町 7 

電話：03-3556-8471 


